ПАРОВАРКА
ERISSON FS-970

[image: image7.jpg]



[image: image1][image: image3.png]



ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ
Внимательно прочитайте инструкцию перед использованием изделия.

Сохраните инструкцию для дальнейшего обращения к ней.

Благодарим Вас за выбор продукции, выпускаемой под торговой маркой ERISSON.
Наши изделия разработаны в соответствии международным стандартам качества, безопасности, функциональности и дизайна. 
Перед началом эксплуатации прибора внимательно прочитайте данную инструкцию, в которой содержится важная информация, касающаяся Вашей безопасности, а также рекомендации по правильному использованию прибора и уходу за ним
Сохраните инструкцию для дальнейшего обращения по вопросам эксплуатации.
I. Общие указания по безопасности

· Прибор предназначен исключительно для бытового использования. 

· Прибор должен быть использован только по назначению. 

· Каждый раз перед включением прибора осмотрите его. При наличии повреждений прибора и сетевого шнура ни в коем случае не включайте прибор в розетку.

· Внимание! Не используйте прибор вблизи ванн, раковин или других емкостей, заполненных водой.

· Для дополнительной защиты целесообразно установить устройство защитного отключения (УЗО). Обратитесь за советом к квалифицированному специалисту.
· Включайте прибор только в источник переменного тока (~). Перед включением убедитесь, что прибор рассчитан на напряжение, используемое в сети. 

· Любое ошибочное включение лишает Вас права на гарантийное обслуживание.

·  Не пользуйтесь нестандартными источниками питания или устройствами подключения.
· Перед включением прибора в сеть убедитесь, что он находится в выключенном состоянии.

· Не используйте прибор вне помещений. Предохраняйте прибор от жары, ударов об острые углы, повышенной влажности. Не прикасайтесь к прибору влажными руками. При намокании прибора сразу отключите его от сети. 

· По окончании эксплуатации, для чистки или в случае поломки прибора всегда отключайте его от сети.

· Не оставляйте работающий прибор без присмотра. Храните прибор в недоступном для детей месте.

· Нельзя переносить прибор, держа его за сетевой шнур. Запрещается также отключать прибор от сети, держа его за сетевой шнур. При отключении прибора от сети держитесь за штепсельную вилку.

· После использования никогда не обматывайте сетевой шнур вокруг прибора, так как со временем это может привести к его излому. Всегда гладко расправляйте сетевой шнур на время хранения.

· Замену сетевого шнура могут осуществлять только квалифицированные специалисты - сотрудники сервисного центра. Неквалифицированный ремонт представляет прямую опасность для пользователя.

· Не производите ремонт прибора самостоятельно. Ремонт должен производиться только квалифицированными специалистами авторизованного сервисного центра. 

· Для ремонта прибора должны быть использованы только оригинальные запасные части.
· Во время работы поверхности прибора сильно нагреваются. Не прикасайтесь к горячим поверхностям во избежание ожога! При открывании крышки во время работы будьте осторожны, возможен выход пара! 
· Перед первым использованием тщательно вымойте все детали и насадки, соприкасающиеся с продуктами.
II. Описание прибора
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1. Парогенератор
2. Контейнер для воды

3. Поддон для сбора жидкости

4. Паровая корзина

5. Съемные решетки

6. Крышка

7. Контейнер для приготовления риса на пару

8. Индикатор уровня воды

9. Желоб для добавления воды

10. Таймер

11. Индикатор работы

12. Сетевой провод

13. Этикетка 

III. 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРИБОРА
Перед использованием

· Промойте теплой водой с моющим средством все съемные части, а также внутреннюю поверхность емкости для воды. 

· Поместите пароварку на ровную устойчивую поверхность вдали от нагревательных приборов, источников тепла и/или огня и вне зоны досягаемости детей.

Наполнение емкости для воды
1. Налейте воду непосредственно в емкость до максимального уровня или налейте воду через желоб для добавления воды до максимального уровня.

· Установите поддон для сбора жидкости, тщательно его зафиксировав.

· Меняйте воду при каждом новом использовании.

! В работе пароварки не допускается применение никаких других жидкостей, кроме воды.

! Перед тем, как включать прибор, убедитесь, что в резервуаре есть вода.
Съемные решетки
Используйте съемные решетки для приготовления блюд. 
Установка чаш

· Поместите продукты в чашу.

· Расположите чаши над емкостью для сбора сока.

· Закройте крышку. (Крышка подходит ко всем чашам).

! Для наилучшего результата  не размещайте в чашах  слишком много продуктов.

Приготовление риса

· Установите емкость для варки риса.

· Положите туда рис и залейте водой (см. таблицу времени приготовления продуктов).

Варка яиц
· Поместите яйца в специальные углубления в решетке.

IV. 
Приготовление пищи

· Включите пароварку в сеть.

· Установите таймер на рекомендуемое время приготовления выбранных продуктов.

· Красный индикатор означает начало приготовления пищи.

! Время на таймере может быть установлено только при включенном в сеть приборе.

Во время работы пароварки

· Во время работы пароварки следите за уровнем воды по показаниям внешнего индикатора.

· При необходимости добавьте воды, долив ее через отверстие для залива.

· Во время работы пароварки крышку необходимо держать закрытой!

· При приготовлении продуктов, выделяющих большое количество воды, таких, как, например, замороженные овощи или спаржа, необходимо периодически опорожнять поддон для сбора жидкости.

Завершение приготовления пищи

· При завершении работы прибор выключается автоматически.
· Таймер подаст звуковой сигнал.
· Индикатор включения гаснет.
· Для того, чтобы выключить пароварку раньше, чем это было установлено на таймере, установите таймер в положении «0».
Подогрев

· Пароварка позволяет подогревать пищу (см. таблицу рекомендуемого времени приготовления).

Извлечение готовой пищи из чаши

· Снимите крышку за ручку.

· Достаньте рабочую чашу.

· Поставьте чашу на блюдо или на перевернутую крышку.

! Для работы с чашей или крышкой пользуйтесь кухонными рукавицами.

Завершение работы
· Выключите прибор из сети.

· Дождитесь, когда поверхности остынут
· Помойте поддон для сбора жидкости

· Слейте воду из контейнера для воды.

· Промойте решетки, удалив остатки пищи

· Насухо вытрите части пароварки

! Перед тем, как снять поддон для сбора жидкости, убедитесь в том, что он достаточно остыл.

V.
Таблица рекомендуемого времени приготовления

Рыба

	Продукты
	Вид
	Количество
	Время (мин.)

	Рыбное филе

Стейк
	Мороженное

Свежее

Тунец

Лосось


	250 г

250 г

250/400 г

250/400 г 
	10-12 мин.

6-8 мин.

10-12 мин.

12-14 мин.


Рекомендуемое для приготовления время не является абсолютным и может изменяться, в зависимости от размера продуктов, занимаемого ими объема пароварки, расстояния до нагревательного элемента, а также индивидуальных вкусов.

Мясо – Птица

	Продукты
	Вид
	Количество
	Время (мин).

	Цыпленок

Сосиски (сделать проколы перед приготовлением)

Говядина

Свинина

Индейка
	Филе

Окорочка
Сосиски 
Сосиски Докторские
Стейк

Стейк

Стейк
	250 г

450 г

400 г

400 г

500 г

500 г

500 г
	15-25 мин.

30-35 мин.

10 мин.

15 мин.

25-30 мин
25-30 мин

25-30 мин


Если продукты требуют различного времени приготовления, продукты, которые готовятся дольше, следует поместить в чашу №1. В процессе их приготовления можно сверху  разместить продукты более быстрого приготовления в чашу №2. 

Овощи

	Продукты
	Вид
	Количество
	Время

	Артишок (очистить)

Спаржа (оставить место для циркуляции пара)

Капуста Брокколи

Капуста (четверти)

Морковь (тонко нарезанная)

Грибы

Цуккини

Шпинат

Зеленая фасоль (оставить место для циркуляции пара)

Горох

Картофель (нарезать для ускорения приготовления)

 
	Свежий

Свежая

Мороженная

Свежая

Мороженная

Свежая

Свежая

Свежие

Свежие

Свежий

Мороженный 

Свежая 

Замороженная

Свежий

Мороженный

Свежий


	3 среднего размера

400 г

400 г

400 г

400 г

400 г

400 г

200 г

400 г

250 г

400 г

400 г

400 г

400 г

400 г

10-12 шт. (небольших) 
	45-50 мин.

13-15 мин.

16-18 мин.

16-18 мин. 

15-18 мин.

40-45 мин.

20-22 мин.

12-15 мин.

16-18 мин.

8-10 мин.

18-20 мин.

35-40 мин.

25-28 мин.

10-12 мин.

15-18 мин.

20-22 мин.


Рис – Злаки – Макароны

	Продукты
	Вес/Кол-во порций
	Количество воды
	Время

	Белый рис

Коричневый рис

Крупа (ср. размера)

Макароны (спагетти)
	200 г / 2 чел.

300 г / 2 чел.

200 г / 2 чел.

150 г / 2 чел.

120 г / 2 чел.
	300 мл

450 мл

300 мл

300 мл

500 мл
	25 мин.

35 мин.

35 мин.

5-10 мин.

18-20 мин.


Другие продукты

	Продукты
	Вид приготовления
	Количество
	Время

	Яйца

Яблоки / Груши
	Вкрутую

Всмятку

Свежие
	6 шт.

6 шт.

4 шт. (ср. размеров)
	18 мин.

10 мин.

15-18 мин.


Подогрев

	Продукты
	Вид
	Количество
	Время

	Мясо

Макароны

Овощи
	Кусочки
	
	10-20 мин.

10-20 мин.

5-15 мин.


VI.
Чистка и обслуживание

Чистка

· Опорожните емкость для воды и протрите ее влажной тканью.

· Все остальные съемные части можно мыть в посудомоечной машине.

Примечание:

Некоторые овощи оставляют на внутренней поверхности посуды сильные натуральные красители. Их наличие никак не влияет на качество приготавливаемой пищи. Тем не менее, они могут быть удалены немедленно после использования посуды с помощью мягких отбеливающих средств.
! При чистке не следует пользоваться абразивными средствами.

! Не погружайте в воду парогенератор и не мойте его в посудомоечной машине.
Удаление накипи

· Наполнить емкость для воды до максимальной отметки на 1/3 уксусом и на 2/3 водой.

· Включите пароварку на три минуты без чаш и крышки.

· Несколько раз промойте внутреннюю поверхность резервуара для воды.

Информация о сертификации

Прибор сертифицирован на соответствие нормативным документам РФ и др.
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Расчетный срок службы изделия:
5 лет
Гарантийный срок:
   1 год со дня покупки
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Номинальное рабочее напряжение 
220 В переменного тока

Частота электросети



50 Гц

Номинальная мощность 


1000 Вт
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